Checkliste
Lungenkrebs-Fruherkennung

Jahrlich erkranken in Deutschland rund 58.000 Menschen neu an Lungenkrebs. Bei Mannern ist Lungenkrebs die
zweithdufigste, bei Frauen die dritthdufigste Krebserkrankung. Besonders haufig betroffen sind Menschen, die tiber
viele Jahre geraucht haben.

Seit dem 1. April 2026 wird die Lungenkrebs-Friiherkennung fiir Menschen mit besonders hohem Risiko als jahrliche

Untersuchung mittels Niedrigdosis-Computertomographie (ND-CT) angeboten. Die Kosten werden bei gesetzlich
Versicherten libernommen, wenn die Voraussetzungen erfiillt sind.

Priifen Sie vorab, ob auch Sie Anspruch auf das kostenlose Lungenkrebs-Screening haben.
Folgende Punkte miissen fiir die Friiherkennung erfiillt sein:

v Siesind zwischen 50 und 75 Jahre alt

v Sie sind Raucher oder haben hochstens vor 10 Jahren mit dem Rauchen aufgehort

v Sie haben mindestens 25 Jahre lang geraucht

v lhr Rauchumfang betragt bisher mind. 15 Packungsjahre*

Wenn Sie alle 4 Kriterien erfiillen, haben Sie die Moglichkeit bei uns als zertifizierte hausarztliche Versorgungsein-
richtung eine Uberweisung fiir das Lungenkrebs-Screening zu erhalten. In einem &rztlichen Gesprach werden Sie
vorab tiber den Nutzen und die Risiken aufgeklart.

Vereinbaren Sie dafiir gerne einen Termin, entweder per E-Mail an info@uniambulanz-witten.de oder telefonisch
liber 02302 926-38001.

*Beispiel: 32 Jahre lang tdglich 0,5 Packungen (1 Packung = 20 Zigaretten) geraucht: 32 Jahre x 0,5 Packungen pro Tag = 16 Packungsjahre
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